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Azkoitiko Udalak, Azkoitian Adikzioen Prebentzio 
Komunitarioko Tokiko Plana garatzeko prozesu bat 
martxan jarri du, Azkoitiko biztanleriaren adikzioak 
prebenitzeko eta osasuna sustatzeko zuzenduta. 
 
 
Planaren lan lerrotako bat familia-eremuan 
prebentzioa datza bai seme-alaben heziketa eta 
formazioa funtsezko zutabe izanik bai eta adikzioak 
prebenitzeko estrategiak, balioak, trebetasunak eta 
ahalmenak transmititzeko ere. Familian gizarte eta 
afektibotasun mailako gaitasun asko ikasten dira, 
hori dela eta osasun sustapena lantzeko eta, 
bereziki, adikzioen prebentzioa lantzeko eremua 
egokia da.  
 

 El Ayuntamiento de Azkoitia ha puesto en marcha un 
proceso para la elaboración del Plan Local de Prevención 
Comunitaria de las Adicciones de Azkoitia, dirigido a 
prevenir las adicciones y a promocionar la salud entre 
todas las personas que viven en Azkoitia 
 

Uno de los ejes de trabajo del Plan es la Prevención en el 
ámbito familiar, siendo la familia un elemento 
fundamental en la educación y formación de los hijos e 
hijas y en la transmisión de estrategias, valores 
habilidades y competencias para prevenir las adicciones. 
En la familia se aprenden y desarrollan muchas 
capacidades afectivas y sociales, por ello es un espacio 
idóneo para trabajar la promoción de la salud en general 
y la prevención de las adicciones en particular 

 

Bere seme-alabekiko edota bere karguan duen 
haurrekiko harremanetan Azkoitiko helduek 
dituzten gurasotasun gaitasunak identifikatzeko, 
urrian Xabier Munibe Azkoitiko Ikastola eta 
Floreaga Salestar Ikastetxeetako 0-12 urte 
bitarteko haurrak dituzten familietako guraso 
edota tutoreei galdetegia egin zitzaien. Horren 
bidez, Azkoitiko familien gurasotasun baikorraren 
maila neurtuko genuke. 

 

Para identificar las competencias parentales que los y las 
adultos/as de Azkoitia utilizan al relacionarse con su hijo, 
hija, niño o niña a su cargo, en octubre se realizó una 
encuesta a las familias de Azkoitia con hijos e hijas de 
entre 0 y 12 años que están escolarizados en los centros 
escolares Xabier Munibe Azkoitiko Ikastola y Floreaga 
Salestar Ikastetxea. El objetivo era para medir el grado de 
parentalidad positiva de las familias de los/as menores de 
Azkoitia. 
 

 

Hasitako lanarekin jarraituz, saio informatzaile 
irekia egingo da Azkoitiko 0-12 urte bitarteko 
haurrak dituzten guraso zein tutoreei eskainia, non 
honako hauen berri emango diren: 

 Galdeketaren emaitzen berri emango da (feed-
back). 

 Gurasotasun baikorra oinarrizko ardatz moduan 
osasun komunitarioaren promozioan lantzen. 

 Elkarrizketa apreziatiboak taldeka Azkoitiko 
Udalak, Azkoitian Adikzioen Prebentzio 
Komunitarioko Tokiko Planerako proposamenak 
biltzeko. 

 

Para continuar con el trabajo iniciado, se convoca una 
sesión abierta informativa dirigida a padres, madres y 
tutores de menores de 0 a 12 años de Azkoitia en la que: 

 Se realizará una devolución de los resultados de la 
encuesta. 

 Se trabaje la parentalidad positiva como eje 
fundamental del trabajo de promoción de la salud 
comunitaria. 

 Se realicen diálogos apreciativos por grupos para 
recoger propuestas para él Plan Local de Prevención 
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 Comunitaria de las Adicciones de Azkoitia.  
 
 

Saioa, abenduaren 17an, astelehena, 18:00etan 
Elkargunean burutuko da (aurrez izen-ematea 
eskatzen da udalaren web orrialdean 
www.azkoitia.eus). 
 

 

La sesión se celebrará el próximo lunes 17 de diciembre a 
las 18 h. en el Elkargune (se requiere preinscripción en la 
web del Ayuntamiento www.azkoitia.eus). 

 

Zuen parte-hartzea espero dugu eta zuen laguntza 
aurrez eskertzen dugu. 
 

 

Esperamos vuestra participación y agradecemos de 
antemano vuestra colaboración. 
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